
 
Parket of planken? 
Kiezen voor een houten vloer is één, 
bepalen wat voor soort je wilt is een 
heel ander verhaal. Er zijn namelijk 
heel veel mogelijkheden. Wil je 
bijvoorbeeld een plankenvloer  
of liever parket?  

*  Massieve plankenvloeren zijn  
er vanaf 1,5 cm dik, gaan lang mee 
en worden steeds mooier. Ze zijn 
nieuw en oud te verkrijgen en  
ogen robuuster dan een gladde 
parketvloer omdat de naden tussen 
de planken duidelijk te zien zijn. 
Vloerdelen zijn in allerlei breedtes  
te krijgen. Over het algemeen geldt: 
hoe breder, hoe duurder. Hoe breder 
de delen immers zijn, hoe minder  
je er uit één boom kunt halen. 

*  Parket is vaak smaller en in 
verhouding goedkoper dan een 
plankenvloer. Het bestaat uit  
stroken hout van minimaal 6 mm  
dik en kan in allerlei patronen gelegd 
worden. Parket is gladder dan een 
plankenvloer en wordt  
bijna altijd met een glanzend 
oppervlak afgewerkt. Verder kun je 
kiezen uit traditioneel parket, dat 
nog geschuurd en behandeld moet 
worden, of voorbewerkt parket, dat 
na het leggen meteen belopen kan 
worden. 

Parketsoorten 
tapisparket Korte deeltjes die in een 
groot aantal patronen kunnen worden 
gelegd, zoals visgraat en Hongaarse 
punt. Dit zijn de meest klassieke 
patronen. De deeltjes worden direct 
op een tussenvloer van triplex of 
spaanplaat gelijmd en gespijkerd. 
Hierna worden de spijkergaatjes 
dichtgesmeerd met vloeibaar hout en 
geschuurd. Een tapisvloer is altijd  
glad. Het is een zeer duurzame vloer, 
maar door de legmethode ook een 
bewerkelijke en daardoor prijzige 
vloer.
strokenparket Vloer van stroken 
hout die met mes en groef aan elkaar 
bevestigd worden. Bij deze vloer zijn 
dus geen spijkergaatjes zichtbaar. 
Strokenparket wordt voornamelijk in 
een recht patroon gelegd, maar in 
blok- of visgraatpatroon is ook  
mogelijk. De vloer kan met een 
vellingkantje worden geleverd, 
waardoor tussen de delen een  
subtiel v-groefje ontstaat. 
mozaïekparket is vaak toegpast 
voor dansvloeren. Het bestaat uit 
massief houten strookjes in blokvorm 
die vervolgens kruislings op elkaar 
worden geplaatst. Hierdoor ontstaat 
een mozaïekpatroon. Meestal wordt 
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Leggen
Er zijn twee manieren om een houten 
vloer te leggen: zwevend en vast. Bij 
vastleggen wordt de vloer op een 
tussenvloer gelijmd of gespijkerd 
(genageld). Hierdoor werkt de vloer 
weinig en hoef je minder ruimte langs 
de zijkant vrij te laten. Een zwevende 
vloer ligt los op de ondervloer op een 
isolerende tussenlaag. Hierop worden 
de planken (meestal met mes en 
groef) gelegd. Voordeel hiervan is dat 
de vloer te verhuizen is en dat het 
geluidsisolerend werkt. Nadeel is dat 
de vloer kan gaan kraken bij het lopen 
en de delen gaan werken. Deze 
legmethode is ook minder geschikt 
voor ruimtes die breder zijn dan 6 m.

Ondervloer
De ondervloer moet droog zijn (en 
blijven). In een bestaand huis is dit 
geen probleem, maar als er een 
nieuwe betonvloer is gestort, moet  
je rekenen op zo’n twee maanden 
droogtijd. Het vochtgehalte van de 
ondervloer kun je door een vakman 
laten opmeten zodat je zeker weet  
of hij droog genoeg is. Verder moet  
hij volkomen vlak en egaal zijn.

Een warme vloer
Liggen er cv-leidingen in de 
ondervloer? Op deze plaatsen  
gaat het hout dan waarschijnlijk  
meer werken door de warmte die  
ze afgeven. Om problemen te 
voorkomen kun je in dit geval de vloer 
het best verlijmen. Vloerverwarming 
onder een houten vloer kan in 
principe wel, maar is niet echt aan te 
raden. Hout isoleert en zal de warmte 
niet snel doorgeven. Een efficiënte 
manier van verwarmen is het zeker 
niet.

Checklist  
kwaliteit herkennen

*  Zitten er veel knoesten in het hout? 
Knoesten horen er wel bij, maar de 
kwaliteit van het hout is vaak beter 
als het weinig knoesten heeft. 

*  Hoe is de tekening (nerf) van het 
hout? Over het algemeen geldt:  
hoe minder tekening hoe beter.

* Zijn er verkleuringen te zien? 

* Is het ergens beschadigd?

* Zitten er zachte plekken in?  
Goede kwaliteit hout voelt  
overal even hard aan.

dit parket direct verlijmd op de 
ondervloer. De blokken zijn 12 tot  
16 cm groot. Mozaïekparket is ook  
op panelen te koop zodat het sneller 
te leggen is. Het is gunstig geprijsd  
en heel stevig. De vloer is niet 
verhuisbaar en de ondervloer moet 
absoluut vlak zijn.
lamelparket Samengesteld uit drie 
lagen hout met een bovenlaag van 
3 mm dik massief hout. Lamelparket 
is goed zelf te leggen en werkt minder 
dan andere parketsoorten omdat de 
onderlaag meestal van mdf is. 
fineerparket Onderlaag met daarop 
een dun laagje massief hout. Het is 
makkelijk te leggen en heel betaal-
baar, maar heeft ook een beperkte  
levensduur omdat de vloer niet meer 
te schuren is.
kopshoutvloer Vloer waarbij je niet 
tegen de zijkant van het hout aankijkt, 
maar tegen de kopse kant ervan. Het 
zijn sterke maar bewerkelijke en daar-
door dure vloeren. Ze geven wel een 
betere geluidsisolatie dan andere 
houten vloeren en ogen bijzonder, 
waardoor ze een blikvanger van de 
kamer zijn. Mooie voorbeelden zien? 
Kijk op www.plexwood.nl.

Dat werkt!
Houten vloeren werken altijd, dat 
hoort nu eenmaal bij het karakter  
ervan. Dit komt doordat de lucht-
vochtigheid in de kamer wisselt en  
het hout hierdoor zwelt of krimpt. 
’s Zomers is de luchtvochtigheid hoger 
dan in de winter. Zo kan de vloer  
gaan kieren of juist bollen. Het is dus 
belangrijk om de luchtvochtigheid in 
huis gelijk te houden. Dat kan door 
middel van een luchtbevochtiger.  
Je kunt natuurlijk ook voor een vloer 
kiezen die bijna werkingsvrij is.  
Denk bijvoorbeeld eens aan een 
Multitopfloor. Deze is zo verlijmd dat 
het hout nagenoeg niet meer kan  
werken. De bovenkant is extra sterk 
doordat de houten bovenlaag op  
15 mm berken multiplex geperst is. 
Hierdoor heb je ook minder kans op 
scheuren. Meer info: 075-684 14 12  
of www.multitopfloor.com.
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Schoonmaken
Natuurlijk is het belangrijk om een 
houten vloer regelmatig te stofzuigen. 
Hierdoor gaat vuil en zand niet schu-
ren. Als je gaat dweilen, doe dit dan 
met een goed uitgewrongen doek. 
 

Donker of licht 
Wil je een donkere vloer? Dan kun je 
ook kiezen voor een lichte vloer, die 
donker is gekleurd. Als je dan weer 
eens iets anders wilt, hoef je hem 
alleen maar te schuren en een andere 
kleur te geven.

Sst! 
Zeker als je in een appartement woont, 
kan een houten vloer geluidsoverlast 
veroorzaken voor de onderburen. Je 
beperkt dit door de vloer zwevend  
te leggen. Zwevende vloeren zijn 
makkelijk zelf te leggen en verhuis-
baar, doordat ze niet verlijmd worden. 
TIP Mooi van uitstraling, warm,  
betaalbaar en absoluut geluid- 
dempend zijn kurken vloeren! 

Afwerking
Een gelakte houten vloer heeft een 
heel andere uitstraling dan een vloer 
die geolied is. Meer weten over lakken, 
oliën, waxen en zepen? Op pagina 102 
vind je een handig schema over de  
afwerking van houten vloeren.

Oude vloeren 
Massieve houten vloeren worden 
mooier naarmate ze ouder worden; ze 
krijgen een doorleefd uiterlijk. Niet zo 
gek dus dat er veel vraag is naar oude 
houten vloeren en dat ze in 
verhouding duurder zijn dan nieuwe 
vloeren. Voor oude vloeren kun je 
terecht bij handelaars in oude 
bouwmaterialen bijvoorbeeld:  

*  J. van IJken 035-538 97 52 
www.oudebouwmaterialen.nl

*  ’t Achterhuis 013-511 16 49  
www.achterhuis.nl

*  www.marktplaats.nl. Op deze  
site worden regelmatig vloeren 
aangeboden.

Een alternatief is de verouderde vloer. 
Deze is nieuw, maar gerookt en/of 
verkleurd. Voordeel van zo’n 
oudgemaakte vloer is dat ze het 
doorleefde uiterlijk van een echt oude 
vloer hebben, maar geen al te grove 
beschadigingingen en dat er altijd bij 
is te bestellen.  Als je kiest voor een 
(ver)oude(rde) vloer, kies je ook voor 
gemak. Een deukje meer of minder 
valt niet op en je hoeft je geen zorgen 
te maken over krassen. Ten Bulte  
Hout & Vloeren verkoopt verouderd 
vloerhout voor € 90,-/m². Dit is zelf 
zwevend te leggen. Meer info:  
0341-42 90 00 en www.tenbulte.nl.

De expert
Vijf vragen aan Petra Metselaar van Ton Groot Houten Vloeren:
1. Wat zijn de trends? ”Veel mensen gaan nog steeds voor veilig licht 
eiken, maar toch merk je dat heel langzaam de donkere vloer in opmars 
is. Ook zie je dat brede planken gewild zijn en bijna iedereen kiest voor 
een vellingkantje, zodat je ziet dat het echt hout is. Wat ook heel 
voorzichtig weer terugkomt, is tapisparket. Vooral mensen met oudere 
woningen vinden dit goed bij de stijl van het huis passen.”
2. Andere ontwikkelingen? ”Wij hebben sinds kort een ’Beachlook’- 
vloer. Deze houten vloer heeft een extra behandeling ondergaan, 
waardoor je een verweerd strandeffect krijgt. Heel mooi als je een huis 
in de buurt van het water hebt!”
3. Budgettips? ”Grenen vloeren zijn in verhouding niet duur en  
ook nog eens makkelijk te kleuren. Daarnaast hebben we ook een 
zogenaamde Solidfloor. Die zijn minder duur dan een massief houten 
vloer, omdat ze een dun houten toplaagje hebben. Schuren kan niet, 
waardoor de levensduur van de vloer minder lang is dan van andere 
houten vloeren (gemiddeld zo’n acht jaar).”
4. En als je weinig ruimte hebt? ”Kies dan niet al te brede planken. 
Dit maakt alleen maar kleiner! Een hal van een meter breed waar maar 
vier planken naast elkaar liggen, oogt een stuk groter wanneer er vijf 
planken liggen.”

Ton Groot Houten Vloeren 

KNSM-laan 299, Amsterdam  

020-419 67 46 www.xkbouwgroep.nl
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Hout in de 
badkamer? 
Zou je in de badkamer of keuken ook 
wel een houten vloer willen hebben? 
Dat kan, maar het is wel belangrijk 
dat je het hout zo goed mogelijk 
vochtbestendig maakt. Dit doe je door 
de houten delen rondom te behande-
len met lak of olie. Vergeet vooral de 
kopse kanten niet! Verder is de ene 
houtsoort beter bestand tegen schim-
mels dan de andere. Informeer bij de 
houthandel- of vloerenspecialist. 

Zelf leggen 
Een houten vloer of parket is vrij 
makkelijk zelf te leggen. Wil jij aan de 
slag, maar weet je niet waar je moet 
beginnen? Op www.101woonideeen.
nl vind je stap-voor-stap uitleg over 
het leggen van een houten vloer of 
parket. 
TIP Vloerdelen en parket zijn meestal 
voorzien van een mes en groef, zodat 
je ze makkelijk zelf kunt leggen. 
Vloerdelen die ook aan de kopse kant 
een mes en groef hebben zijn vaak 
duurder maar zorgen er wel voor dat 
de vloer gladder en steviger ligt.

Houtinformatielijn
Meer weten over houten vloeren? De 
houtinformatielijn kan je al je vragen 
over hout en parket beantwoorden. 
Bel 0900-532 99 46 (€ 0,45/pm) op 
werkdagen van 9.00-12.30 uur en 
13.30-16.30 uur. Of stel je vraag per  
e-mail op www.houtinfo.nl. 

FSC-keurmerk
Tien jaar geleden werd de Forest 
Stewardship Council, FSC (Raad voor 
Goed Bosbeheer) opgericht. Deze 
internationale organisatie bestaat  
uit alle belanghebbenden bij bos, van 
bedrijfsleven tot en met milieu-
organisaties. Samen hebben ze een 
betrouwbaar keurmerk ontwikkeld. 
Het FSC-keurmerk geeft zekerheid dat 
hout en houtproducten afkomstig zijn 
uit goed beheerde bossen. De 
belangen van mens, dier en natuur 
staan daarbij centraal. In een FSC-
gecertificeerd bos wordt zorgvuldig 
gekapt, zodat het bos blijft bestaan. 
Ook voor volgende generaties. 
FSC-hout is er in vele soorten en 
maten: niet alleen tropisch hardhout 
maar ook hout uit Europese bossen 
zoals vuren, grenen en eiken kan het 
FSC-keurmerk dragen. Kant-en-klare

 FSC-producten kun je onder andere 
vinden bij bouwmarkten, tuincentra 
en warenhuizen zoals Gamma, Karwei, 
Praxis, Formido, Kwantum, Hema, 
Blokker, Leen Bakker, Tuincentrum 
Overvecht en Intratuin. 
FSC-hout herken je aan het FSC-
keurmerk met bijbehorende 
certificaatnummer. Dit staat op het 
product of de verpakking of op de 
factuur. Deze nummers zijn te 
controleren via www.fsc-info.org.  
De eikenhouten vloeren van het  
merk Altimago worden uitsluitend 
geproduceerd met FSC-gecertificeerd 
eikenhout (verouderde eikenvloer 
vanaf € 69,95/m²). Meer informatie  
op www.altimago.nl. 
Kijk voor meer info over FSC-hout  
in het algemeen op www.fscnl.org.

Meer over houten vloeren vind je  
op pagina 73 en 102.

In de lengte of in 
de breedte? 
Een houten vloer leg je in de regel met 
de naden haaks ten opzichte van het 
grootste raam. Op deze manier valt 
het licht parallelel aan de naden en  
zie je ze het minst. De legrichting  
kan een ruimte ook optisch langer of 
breder maken. Hierbij is het net als 
met kleding: strepen in de breedte 
maken breder, strepen in de lengte 
maken langer. Een ruimtelijk effect 
krijg je ook door de vloer diagonaal  
te leggen.

Plinten
Een houten vloer is aan de randen op 
verschillende manieren af te werken. 
Zo kun je kiezen voor een klassieke 
plint of een systeemplint. 
Systeemplinten zet je over een dek-
latje heen. Voordeel hiervan is dat er 
ook snoeren achter verwerkt kunnen 
worden. Heb je een duidelijke over-
gang van de ene vloer naar de andere, 
of is er hoogteverschil? Dit los je op 
door een profiel tussen de vloeren  
te zetten.

houten vloeren
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