
dossier mooie  muren
Je muren verven in een spannende kleur is natuurlijk leuk,          maar er kan tegenwoordig zo veel meer! 

Van fotobehang tot leemstuc en muurschildering.

Fotobehang
We kennen allemaal het fotobehang 
met enorme prints van tropische  
eilanden en romantische herfstbossen 
dat in de jaren tachtig populair was. 
Deze dessins mogen tegenwoordig 
weer helemaal en zijn dan ook volop 
te vinden, maar het wordt natuurlijk 
nog leuker als je een eigen foto als  
behang laat drukken. Dit kan onder 
meer bij Wonderwand. Stuur een foto 
op (van goede kwaliteit/hoge resolutie 
want hij wordt 3500 keer vergroot!)  
en binnen zes werkdagen is je persoon-
lijke behangetje klaar. Prijs: € 47,60/m²,  
info: www.wonderwand.nl. Liever  
je mooiste foto op schildersdoek  
gedrukt, zodat je hem makkelijker kunt 
weghalen als je ’m beu bent? Kijk dan 
eens op www.pictureprints.nl. Mail 
een foto en hij wordt in fullcolour  
op schilderslinnen gedrukt. Vanaf  
€ 47,25 (formaat 35x25 cm). Of loop 
eens binnen bij een copyshop en  
vraag naar de mogelijkheden.

Muurschilderingen
Of kies voor een muurschildering, 
vooral voor de kinderkamer een goed 
idee. Natuurlijk kun je zelf aan de slag 
gaan met verf en een sjabloon, maar je 
kunt het ook aan een professional 
overlaten. Zo kan het Rotterdams  
creatief bureau Tabloo onder meer 
stripfiguren op je muur aanbrengen. 
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mooie  muren
Je muren verven in een spannende kleur is natuurlijk leuk,          maar er kan tegenwoordig zo veel meer! 

Van fotobehang tot leemstuc en muurschildering.

Een kleine schildering van 40x40 cm 
kost circa € 300,-; een grote van 
100x60 cm kost € 1200,-. Meer info: 
www.tabloo.nl. Te kostbaar?  
Probeer dan eens van je favoriete  
tekening zelf een sjabloon te maken. 
Dit is niet echt eenvoudig, maar op 
www.stencilrevolution.com vind je 
een ’tutorial’, die je stap voor stap 
uitlegt hoe je verschillende soorten 
sjablonen kunt maken. Is je sjabloon 
gelukt, hou dan de volgende do’s en 
dont’s in de gaten:

Do’s
 Plak het sjabloon met spuitlijm 
stevig op de muur, zodat er 
geen verf onder de randen  
kan komen.
 Gebruik een sjabloneerkwast 
of sponsje.
 Dep de vlakken van binnen 
naar buiten vol.

Don’ts
 Begin niet op een vette of  
stoffige ondergrond, maar 
maak hem eerst goed schoon 
en vetvrij.
 Vergeet niet het sjabloon op 
tijd te verwijderen, doe dit  
als de verf nog nat is.
 Combineer nooit acryl- met  
alkydverf.

Vormen op je muur
Zelf vormen op je muur schilderen? 
Dat doe je zo:
Cirkel Maak zelf een passer door 
een stukje touw aan een potlood te 
binden. Zet het touw met een punaise 
of speld vast op de muur in het  
midden van de cirkel en teken de 
omtrek vervolgens op de muur.
Letters Projecteer de letters met 
een overheadprojector op je muur 
en verf ze dan met een klein kwastje 
in. Je kunt de tekst ook eerst heel 
dunnetjes met potlood op de wand 
schrijven, maar zet dan wel eerst 
een horizontale lijn.
Vierkanten Deze plak je gewoon  
af met schilderstape waarna je  
ze inschildert. Verwijder het tape  
voordat de verf droog is.
Horizontale strepen Ga ook hier 
te werk met schilderstape. Gebruik 
hierbij een waterpas zodat je zeker 
weet dat je strepen mooi horizon-
taal lopen.

Leemstuc &  
stucco lustro
Eeuwen geleden werd leem al  
gebruikt om muren mee af te wer-
ken. De laatste jaren herontdekken 
steeds meer mensen het materiaal 
en wordt het volop als stucproduct 
in huis toegepast, met een fluweel-
achtige uitstraling als resultaat. De 

voordelen? Het materiaal is 100% 
natuurlijk, heeft een goed isolerende 
en vochtregulerende werking en het 
kan op allerlei soorten ondergronden 
worden gebruikt. Je kunt de mooie, 
natuurlijke kleur van het leem  
behouden, maar ook kiezen voor 
een afwerking met een kleurpig-
ment. Heb je al eens gestuukt, dan 
kun je best zelf aan de slag want het 
proces is niet veel ingewikkelder. 
Ben je een beginner, laat dit klusje 
dan liever over aan de vakman. 
Leemstuc is niet zo geschikt voor  
de badkamer, kies hier liever voor 
tadelakt. Dit is een waterdichte stuc 
op basis van kalk, die je binnen en 
buiten kunt gebruiken. Nadeel: het 
is vrij prijzig. 
Een andere mooie muurafwerking  
is stucco lustro, gebaseerd op een 
eeuwenoude techniek. Er worden 
verschillende stuclagen over elkaar 
heen aangebracht, waarna het  
geheel met olijfoliezeep wordt  
bewerkt en het oppervlak wordt 
gladgestreken. Het resultaat is een 
mooie afwisseling van lichte en 
donkere tinten en een zachte glans. 
Informeer bijvoorbeeld eens bij 
Living Earth Company naar de  
verschillende mogelijkheden:  
www.livingearth.nl.

Workshop
Meer weten over leemstuc en er zelf 
mee aan de slag? Meerdere keren 
per jaar verzorgt Hiro Natuurlijk 
Wonen een eendaagse workshop, 
waarin je met leemstuc leert werken. 
Meer informatie en inschrijven op 
www.hironatuurlijkwonen.nl.

Bedrukte tegels
Hebben we het al gehad over je  
eigen foto op schilderslinnen of  
behang, je kunt nu ook een tegel 
met een eigen foto laten bedrukken. 
Lever je foto in bij Art on Tiles en zij 
gaan ermee aan de slag. Er is keus 
uit drie tegelsoorten, verschillende 
standaardafmetingen in glanzend 
of mat. Elke productie wordt geleverd 
met een uniek referentienummer 
zodat je beschadigde tegels later  
altijd bij kunt bestellen. Prijs op  
aanvraag. Info: www.artontiles.nl.

Ophangsystemen
Leuk, een muur vol schilderijen en 
fotolijsten. Jammer alleen van al die 
boorgaten in de muur als je de lijsten 
op een andere plek wilt hangen. 
Gelukkig zijn er allerlei ophang- 
systemen te koop waarmee je schil-
derijen en foto’s zo kunt ophangen, 
dat je ze moeiteloos van plek kunt 
wisselen. Bijna alle systemen  
werken met een rail die je ofwel  
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in je plafond, ofwel op de boven-
kant van de muur schroeft. Voor 
thuisgebruik kun je het beste een 
cliprail gebruiken. Deze aluminium 
rail wordt aan de muur, net onder 
het plafond bevestigd. Je hangt de 
schilderijen vervolgens met een in 
lengte verstelbaar ophangkoord of  
-stang aan de rail en verschuift ze 
naar de plek die je wilt. Een cliprail 
van twee meter kost circa € 15,75 
(informeer bij de bouwmarkt of kijk 
op www.stas.nl). 

Ingelijst
Mooi ingelijste foto’s geven je muur 
een persoonlijk karakter. Wil je iets 
anders dan de bekende standaard-
wissellijsten? Er zijn genoeg  
alternatieven. Fotolijst No. 3, een 
ontwerp van Paul Rowan, bestaat 
uit twee langwerpige glasplaten, 
waartussen je meerdere foto’s  
kunt klemmen, € 20,-. Bij fotolijst 
Flipside hang je losse fotolijstjes 
aan een metalen, horizontaal  
bevestigde, spijl zodat ze altijd mooi 
op één lijn hangen, € 39,95, (meer 
info: www.nonplusultra.nl). Je kunt 
ook kiezen voor een smal plankje, 
waarop je de lijsten naast elkaar 
kunt zetten, bijvoorbeeld aluminium 
plank Klang. Eventueel kun je zelfs 
meerdere planken naadloos aan  
elkaar koppelen zodat je hele muur 
wordt bedekt, € 5,95 (Ikea). 

Behang
Behang is al een tijdje terug. Bij de 
bouwmarkt en behangwinkel vind 
je steeds meer dessins en kleuren. 
Waar moet je op letten?

 Hou je van een rustige sfeer in je 
kamer, neem dan ook een rustig 
dessin (al zijn de stalenboeken 
nog zo verleidelijk!). 
 Behang eerst één wand met een 
dessin en verf de rest van de  
muren in een tint die terugkomt in 
het behang. Later kun je altijd nog 
een extra wandje doen. 
 Koop nooit meteen behang in de 
winkel, maar neem eerst een paar 
stalen mee naar huis en bekijk 
hier hoe het werkt met de licht-
inval, de meubels en de kleur  
van de andere muren.
 Wil je een muur met twee verschil-
lende behangetjes beplakken,  
doe de heftigste print dan aan  
de onderkant en scheid de twee 
gedeelten van de muur met een 
effen rand.
 Ga je voor het eerst behangen? 
Koop dan niet een al te goedkope 
soort, want deze zijn meestal 
moeilijker te plakken en scheuren 
vrij snel.

De behangkenners
Claudia Drübe en Astrid Nieuwenburg 
zetten het nieuwe succesvolle  
behangmerk Onszelf op. 101 sprak 
Claudia over de laatste trends, de 
toekomst en haar eigen collectie.

Wat is op dit moment dé  
behangtrend?
”Gedessineerd, absoluut, en niet 
een beetje maar lekker bont en  
gewaagd. Eigenlijk geldt: hoe  
bonter, hoe beter.”

En als je iets verder in de  
toekomst kijkt?
”De patronen zullen gaan doorzetten. 
Nu zie je dat vaak alleen een enkele 
muur met een dessin wordt behangen, 
maar ik verwacht dat steeds meer 
mensen het op meerdere muren 
durven plakken. Misschien gaan we 
binnenkort ook wel verschillende 
dessins met elkaar combineren.”

Wat is binnen jullie eigen  
collectie favoriet?
”Onze kindercollectie. Die is leef-
tijdsloos en dit heb ik nog nergens 
anders gezien. Normaal kun je voor 
baby’s vooral kiezen uit allerlei  
lieve beestjes en dit wordt, zodra  
de kinderen tieners zijn, vervangen 
door een ’volwassenenbehang’. 
Onze collectie vult echt een gat op. 
Ik hoor zelfs van volwassenen dat ze 
het in hun woonkamer hangt.”
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Nog tips voor mensen die  
behang gaan kopen?
”Wees niet te bang. Vaak durven 
mensen een print niet aan omdat  
ze bang zijn dat ze er snel op uit-
gekeken zijn. Maar begin gewoon 
met één wand en je zult zien dat je 
vlug gewend bent. En wil je op een 
gegeven iets anders? Dan plak je  
er gewoon een nieuw dessin over-
heen. Dat is met het huidige behang 
binnen dertig minuten gepiept!”

Hoeveel behang?
Het meeste behang zit op een rol 
van 53 cm breed en 10 m lang. 
Hoeveel rollen je nodig hebt,  
bereken je  als volgt: meet eerst de 
hoogte van je kamer. Meet dan de 
omtrek van de kamer. Voor het  
gemak laat je je ramen even buiten 
beschouwing, tenzij ze heel groot 
zijn. Trek bij grote ramen het opper-
vlak af van je optelsom. Dan deel je 
de omtrek door 53 (de breedte van 
de rol) en zo weet je hoeveel banen 
je moet gaan plakken. Is je kamer 
bijvoorbeeld 3 m hoog, dan krijg je 
drie banen uit een rol. Zo kun je  
tot slot precies berekenen hoeveel 
rollen je in totaal nodig hebt. 

En verf?
De juiste hoeveelheid verf berekenen 
gaat nog eenvoudiger. Op diverse 
websites staat een handige verf-
calculator, waarmee je meteen kunt 

zien hoeveel blikken je nodig hebt. 
Kijk bijvoorbeeld op www.flexa.nl, 
www.kwantum.nl of www.histor.nl.

Verf, maar dan  
anders
Reliëf
Moest je vroeger voor een muur met 
reliëf vertrouwen op grof stucwerk 
met gevaarlijk scherpe puntjes,  
tegenwoordig kom je met de nieuwe 
3D-verven ook al een heel eind. 
Histor bijvoorbeeld heeft sinds een 
tijdje Perfect Finish 3D in het assor-
timent. Een dikke verf die je op de 
muur rolt, waarna je er met een 
lijmkam allerlei patronen in trekt. 
Je kunt kiezen voor een ton-sur-ton-
effect, maar probeer bijvoorbeeld 
ook eens verschillende knalkleuren 
met elkaar te combineren.

Fluweelzacht
Ook van Histor: Perfect Finish Shades. 
Een muurwerf geïnspireerd op 
Toscaanse en Engelse landhuizen, 
waar fluweelpoeder aan is toege-
voegd. Het resultaat? Een levendig, 
zacht schaduwspel op je muur.

Metallic
Je kunt je muur ook afwerken met 
een metallicverf. Hiermee geef je je 
wand een mooie glans die verandert 
onder invloed van het binnenval-
lende licht. Dit soort verf kun je in 
de mengmachine in allerlei kleuren 

laten mengen. Bijvoorbeeld bij 
Karwei, waar je uit 24 kleuren  
kunt kiezen. 

Patroonroller 
checklist
Ze zijn helemaal ’hot’: patroon-
rollers. Te koop in verschillende  
patronen, maar waar moet je nu 
precies op letten om net zo’n  
mooi resultaat te krijgen als op  
het bijgeleverde plaatje?

 Gebruik latexverf op waterbasis.
 Werk van boven naar beneden.
 Rol maximaal 3,5 m achter elkaar 
en gebruik dan nieuwe verf.
 Zet niet al te veel kracht.
 Plak afplaktape aan de boven-  
en onderkant van je muur om  
te voorkomen dat je over het  
plafond of de plint rolt.
 Geef op het afplaktape met  
een potloodstreep het begin  
van elke baan aan.
 Hou bij het begin van een  
nieuwe baan een stuk karton  
tegen het plafond, om knoeien  
te voorkomen.

Kijk voor verschillende patroon-
ideeën op www.patroonrollers.nl.
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